
Физическое насилие – 

преднамеренное нанесение ребенку 

физических повреждений, которые 

могут привести к смерти, или 

вызывают серьезные, требующие 

медицинской помощи нарушения 

физического или психического 

здоровья, или ведут к отставанию в 

развитии; телесные наказания, 

наносящие ущерб физическому или 

психическому здоровью ребенка. 

Психическое (эмоциональное) насилие – 

длительное, постоянное или 

периодическое психологическое 

воздействие, приводящее к формированию 

у ребенка патологических черт характера 

или нарушающее развитие его личности. 

Указанные действия выражаются в 

однократном или хроническом 

воздействии на ребенка, враждебном или 

безличном отношении к нему.  

Сексуальное насилие – вовлечение 

ребенка с его согласия или без такового в 

прямые или непрямые действия 

сексуального характера со взрослым с 

целью получения последним 

сексуального удовлетворения или 

выгоды. Сексуальное насилие включает 

как прямые сексуальные контакты, так и 

непрямые: демонстрация ребенку 

обнаженных гениталий, демонстрация 

порнографических материалов. 

Признаки 

- множественные синяки, царапины и 

рубцы, ожоги, ссадины, различного 

рода травмы;  

- о неслучайном характере любых 

повреждений на теле ребенка 

свидетельствует:  

их расположение (на плечах, груди, 

ягодицах, внутренней поверхности 

бедер, на щеках и т.д.); 

- очертания повреждений на коже 

напоминают те предметы, которыми 

они были нанесены (пряжка ремня, 

шнур, палка, следы пальцев). 

Признаки 

- часто испытывают гнев, который чаще 

всего изливают на более слабых: младших 

по возрасту детей, на животных. Часто их 

агрессивность проявляется в игре, порой 

вспышки их гнева не имеют видимой 

причины. Или чрезмерно пассивны, не 

могут себя защитить. И в том, и в другом 

случае нарушается общение со 

сверстниками; 

- любым путѐм привлекают к себе 

внимание, что иногда проявляется в виде 

вызывающего, эксцентричного поведения; 

- низкая самооценка, которая способствует 

сохранению и закреплению чувства вины, 

стыда, неполноценности; 

- высокая частота депрессий. Это 

проявляется в приступах беспокойства, 

безотчетной тоски, чувстве одиночества, в 

нарушениях сна.  

Признаки 

- ребенок в ранее нехарактерной для него 

мере становится замкнутым; 

- происходит откат на несколько лет 

назад; 

- кошмары и иные расстройства сна; 

- подозрительные» игры. Иногда дети, 

подвергшиеся сексуальному насилию, 

неосознанно воссоздают случившееся во 

время игры с другими детьми или с 

помощью игрушек. В таких случаях игры 

ребенка приобретают явный сексуальный 

оттенок, притом что девочка или мальчик 

не смогут вам объяснить, почему игра 

имеет такую, а не иную форму; 

- резкая перемена характера; 

- ребенок начинает настойчиво проявлять 

нежелание находиться в привычном для 

него месте или рядом с конкретным 

человеком.  
 


